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PROGRAMME DE FORMATION INCENDIE 

EPI - 2h00 (Équipier de Première Intervention) 
Manipulation en extérieur sur BAC à Feu. 

PUBLIC ET PREREQUIS : Tout employé(e). Aucun prérequis. 

OBJECTIFS : 
v Connaître la règlementation et changer les mentalités en passant le message « tous(tes) responsables ».
v Connaître les principes de base des départs de feu et de l’extinction.
v Apprendre à passer l’alerte.
v Connaître les différents extincteurs et les différentes classes de feu.
v Adopter les bons comportements.
v Revoir les consignes du site.

DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE : 

v Mise en situation de cas pratiques.
v Utilisation d’extincteurs.
v Contrôle des connaissances avec des exercices et QCM.

CONTENU DE LA FORMATION : 

Théorie 50 % : 

v La règlementation.
v La prévention au quotidien.
v L’alerte / L’alarme.
v Les consignes particulières de votre site.
v Les éléments du triangle du feu.
v Les classes de feu (A, B, C, D et F).
v Les agents extincteurs.
v Les autres moyens de secours (R.I.A, extinction fixe).
v Les causes et les conséquences d’un incendie.
v Séquences films.
v Questions des stagiaires.
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Pratique 50 % : 

v Rappels des règles de sécurité.
v Visite (avec analyse sécurité) du site pour repérer les moyens de secours.
v Présentation des différents types d’extincteurs.
v Les différents modes de fonctionnement.
v Manipulation d’extincteurs sur feux avec système écologique (propre).
v Contrôle des connaissances par comportement.

MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE UTILISÉ : 

v Visuels sur vidéo projecteur.
v Supports pédagogiques imprimés ou numériques.
v Extincteurs / bac à feu dans unité camion cellule mobile de formation.

VALIDATION DE LA FORMATION : 

v Signature du registre de sécurité.
v Questionnaire en fin de formation pour vérification des connaissances.
v Envoi à postériori d’une attestation de formation et des feuilles de présence.

LIEU DE FORMATION : Dans vos locaux avec notre materiel. 

DELAIS MOYEN ENTRE LE PREMIER CONTACT ET LA FORMATION :  2 à 4 semaines 

DURÉE : 2 heures 

INTERVENANT : Formateur certifié.  

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 10 personnes maximum par session. 

ACCESSIBILITE : Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap (nous consulter) 
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