FORMATION INITIALE SST

i‘ Conforme aux exigences officielles du guide des données techniques INRS dans sa version de Janvier 2024
BFP3S

Contenu De La Formation :

= La prévention et les risques professionnels :

- Les accidents du travail et maladie professionnelle.
- La prévention des risques professionnels.

- Qu’est-ce qu’un SST.

- Lesroles d'un SST dans I'entreprise et en dehors de

I'entreprise.

- La contribution du SST avec les autres acteurs de la

prévention de I'entreprise.

= Les conduites a tenir face a une situation

d'accident du travail :

- L'apprentissage de I'examen d'une victime
- Protéger, Alerter ou Faire Alerter

- Les hémorragies.

- L'étouffement.

- Les brdlures.

- Les plaies simples et graves.

— La PLS (Position latérale de Sécurité).

- La RCP (Réanimation Cardio Pulmonaire).
- La mise en place d'un défibrillateur.

Modalités d’évaluation :

Epreuve finale certificative par une mise en situation
d’accident simulé dans les conditions définies par I'INRS

Organisation de la formation

-
Public : Durée :
= Tout public = 14 heures sur 2
= Aucun prérequis journées

Objectifs :

= Le SST est un salarié de I'entreprise qui sera capable :

- De porter secours a toutes personnes victime d’'un
malaise ou d’un accident

- D’étre acteur de la prévention dans I'entreprise .
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Profil formateur :

= Formateur expert qualifié BFP3S, a jour de ses
obligations de formation et suivi selon notre processus
qualité

J
N

J

Handicap :

= Formation est accessible aux personnes en situation de
handicap (Si vous étes concerné(e), contactez nous pour
afin d’étudier la faisabilité et les adaptations nécessaires)
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Chiffres clés de la formation : womes 2020
= Nombre de personnes formées : 280

= Taux de réussite : 100%

= Taux de satisfaction : 96%

Tarification :
» A partir de 225€ HT par personne
(TVA applicable 20%)

-

= Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la
formation.

= Documents supports de formation projetés.

» Etude de cas concrets.

= Mise a disposition en lighe de documents supports a
la suite de la formation.

= Diffusion Powerpoint.

= Vidéos interactives.

= QCM, Cours théorique, démonstrations.

= Apprentissage pratique des gestes.

Moyens pédagogiques :

~
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= Evaluation en simulation et cas concrets.

Inscription et renseighements :

= Au plus tard 3 semaines avant le début de la formation :
- par mail a Bfp3sst@gmail.com
- ou par téléphone au 0618280045
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